
WAT IS SENSI-THERAPIE? 
 
De sensicure-therapie is erop gericht om 
de mens in zijn totaliteit te behandelen. 
Het werkt zowel op lichamelijk als 
emotioneel en psychisch gebied. Er wordt 
met een biosensor (meetinstrument)  
volgens een vast meetprotocol uitgemeten 
welke behandeling u nodig heeft. Dit kan 
bestaan uit 1 of meerdere van de 
volgende onderdelen: 
 
 
 
 
 

• VOEDINGSALLERGIE EN 
INTOLERANTIEMETING 

Er wordt op een afgepaste hoeveelheid 
stoffen uitgemeten of u mogelijk een 
allergie of intolerantie voor bepaalde 
voedingsstoffen heeft. U kunt deze dan 
(tijdelijk) vermijden zodat er geen stoffen 
meer in het lichaam komen waar het 
lichaam moeite mee heeft om deze te 
verwerken. Dit geeft het lichaam de 
mogelijkheid zich te herstellen. 
 
 

• DIËTEN 
Een tijdelijk uitgemeten dieet kan het 
voedingspatroon weer in balans brengen. 
 
 
 

• ORTHOMOLECULAIR 
Soms is het nodig om het dieet aan te 
vullen met vitamines en/of mineralen om 
een tekort te voorkomen of te verhelpen. 
Deze middelen kunnen ook 
ondersteunend werken bij een burn-out. 
 
 

• REMEDIES 
Het kan nodig zijn om een remedie te 
gebruiken, dit versnelt het proces en geeft 
inzicht in het probleem. 
 
 

• BEHANDELINGEN 
De sensicure-therapie bevat verschillende 
behandelingen. Via het meetprotocol 
wordt uitgemeten welke het meest 
geschikt zijn voor uw klacht. Deze zal dan 
in overleg met u worden uitgevoerd. 
 
 

• EDELSTENEN 
Een (uitgemeten) edelsteen dragen kan in 
sommige gevallen het proces 
ondersteunen waar dat nodig mocht zijn. 

 
 
• EDELSTEENTHERAPIE 

Hierbij worden verschillende edelstenen 
gebruikt. Deze worden op en rond het 
lichaam gelegd. Dit kan ondersteunend 
werken bij verschillende processen. 
 

 

• DRUKPUNTMASSAGE 
Met deze techniek kan het proces van 
heling snel op gang gebracht worden. 
Hierbij wordt  gebruik gemaakt van 
meridiaanpunten. Door hier zachtjes op te 
drukken kan er aan achterliggende 
thema’s gewerkt worden. (U kunt hierbij 
geheel gekleed blijven.) 
 
 

• E.F.T. 
De Emotional Freedom Technick komt 
oorspronkelijk uit Amerika. 
Het is een soort kloptechniek op bepaalde 
meridiaanpunten. Hierdoor kan men de 
lading op emoties zoals angst, verdriet, 
onzekerheid, maar ook trauma’s 
verminderen. 
 
 

• HOLISTIC PULSING 
Dit is een soort zachte massage techniek 
die geschikt is voor jong en oud. Het kan 
ondersteunend werken in het proces en 
problemen aan het licht brengen.(Ook 
hierbij kan men geheel gekleed blijven.) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Waar kun je sensi-therapie voor 
gebruiken? 
 
Sensi-therapie is erop gericht om de 
mens in zijn totaliteit te behandelen. 
Het kan dus zowel voor lichamelijke, 
emotionele als psychische klachten 
gebruikt worden. Dit omvat klachten 
als hoofdpijn, rugpijn, burn-out, 
depressie, maar ook het verwerken 
van persoonlijke ervaringen in 
iemands leven. 
 
 
 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Uit ervaring is gebleken dat men 
meestal maar enkele behandelingen 
nodig heeft van sensi-therapie en men 
redelijk snel resultaat kan krijgen. 
 
 
Ik ben in opleiding voor sensi-therapie 
en dien meerdere mensen behandeld 
te hebben om het diploma hiervoor te 
kunnen ontvangen. Daarom ben ik op 
zoek naar mensen die zich hiervoor 
beschikbaar willen stellen. Ik zal u dan 
gratis behandelen. U bied mij de 
mogelijkheid te oefenen en ik kan u 
mogelijk een eind op weg helpen in 
uw helingsproces. Dit aanbod geldt tot 
en met 1 juli 2010. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

Gezocht: 
Mensen die zich gratis door mij willen 

laten behandelen. 
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